
Tel.  01 535 15 77                                                      Mittagsmenüplan 
 tisch@ellas.at                                                                                von 14. bis 18. Oktober 

 ellasinwien                                                           

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Süßkartoffelcremesuppe Kohlrabi – Miso Suppe  
mit Curry Öl 

Rinder Consommé mit Frittaten Mais – Koriander Suppe  Tomaten – Curry Suppe  

Maishuhn Supreme 

auf cremiger Parmesan Polenta & 
Brokkoli  

Rehragout  

mit Apfelrotkraut & Spätzle 

Kalbstafelspitz  

mit Thymian Kartoffeln & Kren – 
Gemüse  

Bifteki  

auf Ratatouille Gemüse & 
Kräuterreis  

Pulled Pork Burger 

mit Honig – Whisky BBQ, 
Hausgemachten Pommes Frites & 

Cole Slaw 

Goldbrassen Filet 

auf Mediterranem Gemüse 
Couscous   

Lachs Steak  

auf Paella Risotto &  

Branino Filet  

auf Kürbis Bulgur & Blattspinat     

Gegrillte Garnelen  

auf Curry – Sesam Quinoa & 
Koriander – Sprossen Gemüse     

Doraden Filet  

auf Spinat Fragola Sarda & 
Ofentomaten       

Gnocchi  

in Kürbis Sauce, Feta, Steirischem 
Kürbiskernöl & Rucola   

Vegetarisches Moussaka  

Mit Tzatziki & Rucola    

Farfalle  

in Pilzsauce, Rucola, Parmesan & 
Haselnüssen     

Falafel 

auf Hummus, Hokkaido 
Kürbis & Kürbiskernöl – Tahini  

Gemüse – Pilz Lasagne  

mit Vogerl Salat    

 
Tonkabohnen Panna Cotta  
mit Himbeeren & Vanille Eis 

 
Tonkabohnen Panna Cotta  
mit Himbeeren & Vanille Eis 

 
Apfel Tarte   

mit Vanille Eis 

 
Apfel Tarte   

mit Vanille Eis 

 
Apfel Tarte   

mit Vanille Eis 

 

Mittagsmenü von 11:30 bis 17:00 Uhr 

Fisch € 15.50 p.P.  /  Fleisch € 14.50 p.P.  /  Vegetarisch € 12.50 p.P. 

(Suppe oder kleiner Salat oder kl. Griechischer Salat +2.50 € & Hauptspeise) 


